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奥出雲町ってどこ？
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自動車で・・・

松江城から 60分

出雲大社から 70分

米子市から 75分

足立美術館から 45分

玉造温泉から 50分

広島市から 2時間30分

松江市

出雲市
安来市

奥出雲町です！

↑

雲南市

そろそろ行こう、奥出雲



日本農業遺産認定の町
「たたら製鉄が生んだ循環型農業」

そろそろ行こう、奥出雲
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特産品
仁多米 奥出雲そば

舞茸 奥出雲和牛
そろそろ行こう、奥出雲



たたら関連のご紹介

そろそろ行こう、奥出雲



奥出雲たたらと刀剣館

休館日 毎週月曜（祝日の場合は翌日）

12月28日～1月4日

駐車場 あり(大型バス駐車可)

入館料 大人（高校生以上） 530円 (410円）
小・中学生 260円（210円）

※（ ）内は団体料金。団体は20名から。

無料ガイド あり（1名～）
※要予約・都合により断る可能性あり

奥出雲町のたたら製鉄について総合的に展示・紹
介している施設。

実物大の「たたら炉断面模型」、体験できる展示
である、たたら吹きで使われた「吹子の実物模型
(3種類)」なども必見です。

施設紹介

そろそろ行こう、奥出雲



日本刀鍛錬実演

料 金 実演1回 20,000円

※たたらと刀剣館の入場料が別途必要

所要時間 約40分

期 間 年中

定 員 15人まで

時 間 10：00～16：00

休 み 月曜・年末年始

最少催行人数 1人

※毎月第２日曜日・第４土曜日に公開予定（午前１０時～・午後１時～）

《特別料金》大人1,270円（団体1,050円） 小中学生630円（団体530円)

体験プログラム①

奥出雲町たたらと刀剣館で、奥出雲町在住の「小林刀匠」による日本刀鍛錬実演を見学することができ
ます。

※現在コロナ対策で、写真のような「向う槌」はしておりません。
刀匠が実演しているところを見学する形です。

そろそろ行こう、奥出雲



絲原家絲原記念館
たたら製鉄を営んでいた絲原家の歴史を紹介する資料館です。

休館日 展示替え日（３月・６月・９月に各５日間）

年末年始（12/30～1/5）

駐車場 あり(大型バス駐車可)

入館料 共通券（記念館・庭園・洗心乃路）

大人 1,000円 (800円）
高・大学生 700円（550円）
小・中学生 300円（250円）

冬季共通券（記念館・庭園）

大人 800円（650円）
高・大学生 550円（450円）
小・中学生 250円（220円）

※（ ）内は団体料金。団体は20名から。
※その他、記念館のみ・庭園のみの料金あり

無料ガイド あり（1名～）
※要予約・都合により断る可能性あり

カフェあり 茶房十五代（18名まで）

施設紹介

そろそろ行こう、奥出雲



絲原家16代目に聞く「鉄師絲原家の魅力」

料 金 1人1,500円～
所要時間 約90分
期 間 年中
定 員 10人（団体も対応可）
時 間 10：00～16：00
休 み 年末年始
最少催行人数 2人

《体験の流れ》
①絲原記念館・庭園を、「絲原家16代目」の案内でまわります。
②絲原家住宅内、カフェスペース「茶房十五代」でお茶（又はコーヒーなど）を飲んでお寛ぎ
いただきます。

体験プログラム②

そろそろ行こう、奥出雲



櫻井家可部屋集成舘
たたら製鉄を営んでいた櫻井家の歴史、江戸期から伝わる美術工芸品、
歴史資料を展示した歴史資料館です。また松平不昧公が命名した
「岩浪の滝」の庭園も美しく秋の紅葉スポットとしても有名です。

休館日 毎週月曜（祝日の場合は翌日）

冬季（12月中旬～3月中旬）

駐車場 あり(大型バス駐車可)

入館料 共通券（記念館・庭園・洗心乃路）

大人 1,000円 (900円）
高・大学生 650円（600円）
小・中学生 450円（400円）
集成館のみ

大人 700円（600円）
高・大学生 400円（350円）
小・中学生 300円（250円）
庭園のみ

大人 400円
高・大学生 300円
小・中学生 200円
※（ ）内は団体料金。団体は20名から。

無料ガイド あり（1名～）
※要予約・都合により断る可能性あり

施設紹介

そろそろ行こう、奥出雲



奥さまが伝える「櫻井家の魅力」とお茶のおもてなし

体験プログラム③

料 金 1人 3,500円
所要時間 約60分
期 間 3月下旬～12月上旬
定 員 15人まで
時 間 10：00～15：00
休 み 月曜日( 祝日の場合は翌日)

12月中旬～3月中旬
最少催行人数 3人

《体験の流れ》
① 可部屋集成舘・櫻井家庭園などを、「櫻井家奥
さま」の案内でまわります。

② 普段は立ち入る事のできないお座敷で、奥さま
によるお茶のおもてなしを受けることができます。

そろそろ行こう、奥出雲



木次線乗車
「三段式スイッチバック運行の体験」

そろそろ行こう、奥出雲



そろそろ行こう、奥出雲



トロッコ列車とおろちループ

そろそろ行こう、奥出雲



そろそろ行こう、奥出雲



奥出雲舞茸

JR出雲坂根駅から車で2分。
菌床栽培した舞茸のほか、椎茸、エリンギを半ばし
ています。敷地内に島根県名水百選のひとつ「延命
水」が引かれていて、自由に飲むことができます。
工場見学は事前予約が必要です。

舞茸工場見学の詳細
料 金 無料 （要予約）
所要時間 約30分
期 間 年中
休 み 元旦・不定休
時 間 10：00～15：00
定 員 30人
最少催行人数 1人

施設紹介

そろそろ行こう、奥出雲



奥出雲町でできる
体験プログラム

そろそろ行こう、奥出雲



そば打ち体験

体験プログラム④

熟練の蕎麦職人の手ほどきを受けながら、そば作り
の工程を一から本格体験でき、自分の手で作った絶
品の蕎麦をその場で食べることができます。

料 金 1台3,500円（３～５人前）
※体験とそば定食のセットもあり（団体のみ）
（そば定食7品（体験セット）1人 1,300円～）

所要時間 約90分
期 間 通年

（11月は新そば祭りがあるため不可）

休 み 年末年始
時 間 10：00～15：00
定 員 20人
最少催行人数 1人
体 験 先 山県そば・川西そば工房
（体験場所）

そろそろ行こう、奥出雲



豆腐作り体験

体験プログラム⑤

奥出雲町で大豆から生産する石田食品の店主の
指導で作る豆腐作り体験です。温めた豆乳に天
然にがりを加えて混ぜるだけですが、その加減
が難しく、本当に美味しい豆腐の秘密を体験を
通して触れることができます。

料 金 1人1, 600円
所要時間 約60分
期 間 通年
休 み 年末年始
時 間 10：00～15：00
定 員 40人
最少催行人数 3人
体 験 先 石田食品
体験 場所 横田コミュニティセンター

そろそろ行こう、奥出雲



包丁作り体験
体験プログラム⑥

四代にわたり、鉄の生産と農工具刃物作りの伝
統を受け継ぐ「雲州忠善刃物」の川島さんの指
導を受けながら、家庭で広く使われている「三
徳包丁」を自分の手で作ります。完成した包丁
に自分の名前を入れることも可能。

料 金 1人15,000円
所要時間 約2時間～3時間
期 間 通年
休 み 日祝、GW、お盆、年末年始
時 間 午前 9：30 スタート

午後 13：30 スタート
定 員 3人
最少催行人数 1人
体験先 雲州忠善刃物
（体験場所）

そろそろ行こう、奥出雲



そろばん作り体験

体験プログラム⑦

奥出雲町で生産されている「雲州そろばん」は、
国の「伝統的工芸品」に指定されています。職
人と同じ手順で13桁の世界に一つだけのマイそ
ろばんを作る体験です。

料 金 1人2,200円
所要時間 約60分
期 間 通年
休 み 土日祝・年末年始
時 間 10：00～16：00
定 員 5人
最少催行人数 1人
体 験 先 そろばんと工芸の館
(体験場所）

そろそろ行こう、奥出雲



ミニ畳作り体験

体験プログラム⑧

「友塚畳工店」でミニ畳作りができます。カフェも併設
している店舗で、こだわりの珈琲を頂きながら「畳」の
話や作り方の説明を聞き、制作します。

料 金 1人2,300円 または2,800円
（ ミニ畳の大きさによって異なります）

所要時間 約120分
期 間 通年
休 み 第一日曜日、第三日曜日

（その他イベントなどで対応できない場合もあります）

時 間 午前 9：30 スタート
午後 14：00スタート

定 員 7人（要相談で7人以上も可）
最少催行人数 1人
体 験 先 友塚畳工店
体 験場所 友塚畳工店または町内公民館など

そろそろ行こう、奥出雲



山菜採り体験

体験プログラム⑨

玉峰山荘の近くになる久兵衛山の山菜採り名人の案
内で、山菜採りが楽しめます。山菜の調理の仕方、
保存方法なども教えてもらえます。

料 金 大人2,000円・小学生1,000円
（幼児無料）

所要時間 約120分
期 間 4月～11月
休 み 不定休
時 間 10：00～15：00 
定 員 10人
最少催行人数 2人
体 験 先 久兵衛山の会
体験場所 久兵衛山（亀嵩地区）

そろそろ行こう、奥出雲



牧場探検と
バター作り体験

体験プログラム⑩

放牧を取り入れて、牛が自由に行動できる飼育環境
を整えている「ダムの見える牧場」です。のびのび
育っている牛の餌やり体験や牧場・放牧地案内、バ
ター作り体験ができます。

料 金 2,000円（5名ごと）
所要時間 約60分
期 間 3月下旬～11月下旬頃まで
休 み 不定休
時 間 11：00～15：00
定 員 30人(要相談で30人以上可）
最少催行人数 1人
体験先 ダムの見る牧場
（体験場所）

そろそろ行こう、奥出雲



体験プログラム⑪

餅つき体験

料 金 6,000円（1臼）※約5人前
所要時間 約120分
期 間 11月～3月頃まで
休 み 不定休
時 間 11：00～17：00
定 員 10人(要相談で10人以上可）
最少催行人数 2人
体 験 先 農事組合法人石原里田
体 験場所 町内の公民館・集会所など

杵と臼でつく、餅つき体験です。つきたてのお餅
をその場で、きなこやぜんざいにしてお召し上が
りいただけます。

そろそろ行こう、奥出雲



奥出雲ワイルドグランピングでBBQ

豚肉、鶏肉、牛肉に地元で採れた野菜のBBQを、アウトドアの
雰囲気が楽しめる空間で楽しめます。

準備してくるものはなにもありません。手ぶらでOK！

体験プログラム⑫

料 金 大人5,500円～
子供（3歳～小学生まで）2,750円～

期 間 通年
休 み 不定休
時 間 昼/10：00～14：00スタートから2時間

夜/17：00～20：00スタートから2時間
定 員 20人
最少催行人数 1人
体験先 奥出雲ワイルドグランピング
（体験場所）

そろそろ行こう、奥出雲



デイキャンプ体験 2,000円～
グランピング体験 18,000円～
焚火体験 3,000円～
施設貸切 30,000円～
出張グランピング 100,000円～

奥出雲ワイルドグランピング

施設紹介

手ぶらでアウトドアの雰囲気、非日常な空間を楽しめます！

そろそろ行こう、奥出雲



奥出雲町の紅葉

そろそろ行こう、奥出雲



おろちループ 見頃 10月下旬 ～ 11月上旬

そろそろ行こう、奥出雲



道の駅おろちループ

営業時間 9：00～17：00 
(12月～3月は10：00～16：00)

休み 水曜日(12月～3月の期間のみ)

駐車場あり(大型バス駐車可)

おろちループの頂上にあります。
奥出雲町の特産品のだけでなく、島根県内のお土産も
販売しています。軽食コーナーもあり食事をすること
ができます。

そろそろ行こう、奥出雲



鉄の彫刻美術館

そろそろ行こう、奥出雲



金言寺の大イチョウ
（きんげんじのおおいちょう）

駐車場あり(大型バス駐車可)
トイレあり
※今年はコロナの影響で、田んぼに水を張らない可能性が
あります。

見頃 10月下旬～11月上旬

そろそろ行こう、奥出雲



鬼の舌震（おにのしたぶるい）

奥出雲町を代表する観光スポットで、約2㎞にわたるＶ
字峡谷です。バリアフリーの遊歩道が2ｋｍに渡って
通っているため、歩きやすいです。高さ45ｍ、長さ160
ｍの“恋”吊り橋は、恋人たちの聖地となっています。

見頃 10月下旬～11月上旬

そろそろ行こう、奥出雲



・駐車場 2箇所あり(大型バス駐車可)

宇根駐車場

下高尾駐車場

・全面バリアフリー

・街灯がないので夕方は暗い

・雨の日はバリアフリーが滑りやすくなっている

・冬は雪かきをしない

鬼の舌震亭

宇根駐車場側にある食堂です。おまんじゅうなど手軽に食べら
れるものも販売しています。

そろそろ行こう、奥出雲



鬼の試刀岩（おにのしとういわ）

鬼が刀を試し斬りした岩だと言われており、綺麗に真っ
二つに割れています。鬼滅の刃で、炭治郎が切った岩に
似ていることで注目を浴びました。

そろそろ行こう、奥出雲



絲原家絲原記念館

見頃 10月下旬～11月上旬

そろそろ行こう、奥出雲



櫻井家可部屋集成館 見頃 11月上旬～11月中旬

そろそろ行こう、奥出雲



奥出雲の温泉
泉質は・・・
美肌・美白効果が期待できる、「アルカリ性単純温泉」
pHが高いほど「ぬるぬる感」が強く、汚れを落とす効果も期待できる。湯あたりしに
くいので、湯めぐりを楽しむのにもおススメ。

そろそろ行こう、奥出雲



民宿たなべ

部屋数：和室7部屋 最大14名～15名

アットホームな雰囲気からリピーターが多い宿。温泉は現前かけ流
しで入浴の良さが自慢。四季の食材をふんだんに使った素朴な食事
も楽しめます。

そろそろ行こう、奥出雲



斐乃上荘
船通山の麓に湧き出る温泉。大浴場には開放的なガラス窓があり、湯
船につかりながら周囲の山々の新緑や紅葉が楽しめます。

部屋数：和室5部屋 洋室トリプル2部屋 ツイン2部屋

そろそろ行こう、奥出雲



玉峰山荘

岩と檜の大浴場と露天風呂をはじめ、家族風呂や砂風呂も
あります。レストランでは、奥出雲和牛のメニューもあり
ます。昼食は、一人当たり2,200円～ご用意ができます。

部屋数：和室16部屋・洋室ツイン3部屋・和洋室1部屋

そろそろ行こう、奥出雲



玉峰山荘「たたら御膳」

そろそろ行こう、奥出雲



佐白温泉長者の湯

浴室の天井は高く、露天風呂は周囲の自然に囲まれており、
解放感抜群です。郷土の味を提供するお食事処もあり、また、
新鮮野菜や特産品などのお土産選びも楽しめます。

そろそろ行こう、奥出雲



奥出雲多根自然博物館
山陰では珍しい恐竜や古代生物の化石、貴重な鉱物
などを展示しています。

全国で唯一の「泊まれる博物館」です。恐竜部屋も
あり、家族連れに人気です。宿泊者限定のナイト
ミュージアムがあり、子供だけでなく大人も夢中に
なります。

施設紹介

休館日 毎週火曜（祝日の場合は翌日）

駐車場 あり(大型バス駐車可)

入館料 一般 500円 （400円）
高・大学生 300円 （240円）
小・中学生 200円（160円）

※（ ）内は団体料金。団体は20名から。

学芸員による無料ガイド あり（1名～）
※都合により断る可能性あり

そろそろ行こう、奥出雲



奥出雲多根自然博物館

全国で唯一の「泊まれる博物館」です。
恐竜部屋もあり、家族連れに人気です。宿泊者限定のナイト
ミュージアムがあり、子供だけでなく大人も夢中になります。
また、朝食（和食）では、一人一つ土鍋で炊いた仁多米のごはん
が人気があります。

部屋数：19部屋、定員51名

そろそろ行こう、奥出雲



奥出雲町の説明は以上です。

ご清聴ありがとうございました。

そろそろ行こう、奥出雲


